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Helfer, Ubungen, Léschmittel

Brandschutz in der Zahnarztpraxis

Sind Brandschutzhelfer wirklich Pflicht fur Sie als Unternehmen
und ab welcher Praxisgrolie werden sie benétigt? Leider kann
man diese Frage nicht eindeutig mit Ja oder Nein beantworten.
Wie so oft kommt es auf den Einzelfall an.

Die gesetzliche Regelung findet man in den Technischen Regeln
fur Arbeitsstatten (ASR) A2.2. Im Kapitel 6.2 heif3t es: ,Die notwen-
dige Anzahl von Brandschutzhelfern ergibt sich aus der Geféhr-
dungsbeurteilung. Ein Anteil von finf Prozent der Beschéftigten ist
in der Regel ausreichend. Eine groBere Anzahl von Brandschutz-
helfern kann zum Beispiel bei erhéhter Brandgefahrdung, der An-
wesenheit vieler Personen, Personen mit eingeschrankter Mobilitat
sowie groRer raumlicher Ausdehnung der Arbeitsstétte erforderlich
sein.” Daraus ldsst sich ableiten, dass fir Praxen, in denen mehr
als 20 Personen beschéftigt sind, die Benennung von mindestens
einem Brandschutzhelfer verpflichtend ist.

Wie man aber die Anzahl von Brandschutzhelfer berechnet, wenn
der Betrieb beispielsweise nur acht Beschéftigte hat, ist danach
immer noch nicht eindeutig zu beantworten. Die genaue Anzahl
lhrer benotigten Brandschutzhelfer ergibt sich aus der Geféhr-
dungsbeurteilung gemal §3 der Arbeitsstattenverordnung, die Sie
als Praxisbetreiber eigenverantwortlich erstellen kénnen. Daraus
sollte man aber nicht leichtfertig ableiten, dass man keinen Brand-
schutzhelfer bendtigt. So sollten Sie besonders genau die raum-
lichen Bedingungen in lhrer Praxis betrachten, sich von unseren
BuS-Dienst-Mitarbeiten beraten lassen und ggf. auch Ricksprache
mit lhrer Versicherung halten.

Es genlgt jedoch nicht, die richtige Anzahl an Brandschutzhelfern
auszubilden; diese Brandschutzhelfer missen dann theoretisch
auch jeweils zu thren Sprechzeiten anwesend sein. Wenn Sie also

Loschmittel

Loschmittel haben die Aufgabe, brennende Stoffe
unter Berticksichtigung ihrer Brandgefahrdung zu 16-
schen.

Die Ermittlung der notwendigen Feuerléscher fur
eine Praxis ist eine recht komplizierte Angelegen-
heit. Zwar gibt es entsprechende Richtlinien, wie
Betriebsrdume einzuordnen und welche Anzahl
an Loschmitteleinheiten notig sind, jedoch emp-
fiehlt es sich immer, einen Experten zu Rate zu
ziehen. Unter den tragbaren Feuerldschern sind
besonders die Schaum-, Pulver- und Kohlendioxid-
(CO,)-Loscher verbreitet. Wegen der zu erwar-
tenden Betriebsstorungen oder Schaden durch
Loschmittel wie Schaum oder Pulver ist in der
Regel in Praxen der CO,-Loscher zu bevor-
zugen. Alle Feuerléscher sind in der Regel vor

Ablauf von zwei Jahren auf ihre Funktion zu tberpriifen (ggf. Her-
stellerangaben und Sonderregelungen beachten). Bei ordnungs-
geméRer Uberprifung erhélt der Feuerldscher einen Instand-
haltungsnachweis in Form einer Prifplakette.
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Brandschutzhelfer bestellen, miissen Sie bedenken, dass fir diese
auch jeweils Ersatzhelfer zu bestellen sind. Zu berticksichtigen sind
dann Urlaubszeiten, Schichtdienst, Krankheit etc. Dies wiirde dann
bedeuten, dass es in jeder Praxis mindestens zwei Brandschutz-
helfer und ggf. noch zwei Ersatzhelfer geben misste.

Regelmif3ige Brandschutziibungen

Die Zahnérztekammer Berlin empfiehlt, wegen der be-
triebsbedingten Brandgeféhrdung einer Zahnarztpraxis, bei
Praxen mit weniger als 20 Mitarbeitern regelmallig teaminterne
Brandschutziibungen in der Praxis durchzufthren.
Brandschutziibungen dienen der betrieblichen Sicherheit und kon-
nen Leben retten. Bedenken Sie bitte, dass es im Brand- und Ge-
fahrenfall oft um Sekunden geht, die dartber entscheiden, ob
Menschenleben und Sachwerte gerettet werden kdnnen. Bei
entsprechender Vorbildung kénnen Sie die regelméRigen Brand-
schutziibungen auch selber durchfiihren.

Fortbildung und Checkliste

Damit Sie zukunftig praxisinternen Brandschutziibungen auch
fachlich korrekt durchfihren kénnen, bieten wir in Zusammen-
arbeit mit dem Philipp-Pfaff-Institut eine Fortbildung zur Gefah-
renbeurteilung und zum Brandschutz an:

néhere Informationen auf www.pfaff-berlin.de

Auf der Homepage der Zahnéarztekammer kénnen Sie eine
Checkliste Brandschutz des W. A. F. Instituts herunterladen:
www.zaek-berlin.de/zahnaerzte/praxisfuehrung

Loschdecken [aus: haufe.de, Lexikonbeitrag aus
Arbeitsschutz Office] sind fur das Loschen von
Klein- und Entstehungsbrénden hervorragend ge-
eignet, insbesondere wenn die zu erwartenden
Betriebsstorungen oder Schaden durch Loésch-
mittel wie Wasser oder Pulver hoch sind. Lésch-
decken sind vergleichsweise glnstig in der
Anschaffung und erfordern keine Wartung. Aller-
dings ersetzen sie in der Regel nicht die vorge-
schriebenen Feuerléscher, sondern sind eine in
vielen Fallen sinnvolle Zusatzausstattung. Losch-
decken sind nach DIN EN 1869 genormt und
mussen demnach u.a. an der kirzeren Seite
mindestens 0,9 m lang sein und durfen an der
langeren Seite nicht langer als 1,80 m sein.

Es gibt keine allgemein relevanten Vorschriften,
nach denen man in bestimmten Bereichen Loschdecken in be-
stimmter Anzahl vorhalten musste. Dementsprechend ist in jedem
Fall die nach ASR A2.2 (,MaBnahmen gegen Brénde") zu ermit-
telnde Zahl von Feuerloschern fir einen Bereich bereitzustellen.



Loschdecken werden auf diese Mindestausstattung nicht ange-
rechnet. Allerdings weisen einzelne Vorschriften (z.B. DGUV-I 213-
850 [ehemals BGI_GUV-I 850-0] ,Sicheres Arbeiten in Laboratori-
en”) darauf hin, dass es als Ergebnis einer Gefédhrdungsbeurteilung
erforderlich sein kann, eine Loschdecke als Spezialléschmittel fir
eine bestimmte Gefahrdung vorzuhalten.

Léschdecken sind grundsatzlich in allen Bereichen einsetzbar, in
denen

« es um kleinrdumige Brénde geht, also z.B. um Brénde in Gefé-

Ren, oder um kleine Maschinen und Anlagen,
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« ohne Ruckstande geloscht werden soll (Kichen, Wohnbereiche,
Werkstatten mit empfindlicher Ausstattung),

* mit Wasser nicht geléscht werden darf, weil Fette und Ole (in
nicht zu groflen Mengen) brennen konnten.

Weil Loschdecken schnell und effektiv angewendet werden kon-
nen und Ungelbte weniger Scheu davor haben als vor dem Ein-

satz von Feuerloschern, sind sie zu empfehlen.
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