I GOZ & Bema

Geb.-Nr. 0090 GOZ

[st eine Infiltrationsandsthesie je Einstich

berechnungsfihig?

Die Leistung nach Geb.-Nr. 0090 GOZ heift ,Intraorale Infil-
trationsandsthesie”. Ziel der Leistung ist die lokal begrenz-
te intraorale Anésthesie (Empfindungslosigkeit), Methode ist die
Infiltration. Wenn beim Injizieren des Anédsthetikums mit einem
Einstich noch keine Schmerzausschaltung im Behandlungsgebiet
erreicht werden kann, ist die Leistung ,Anésthesie” noch nicht er-
bracht und folglich auch noch nicht berechnungsféhig. Fur die Be-
rechnungshéufigkeit der Anésthesie kann also nicht die Anzahl der
Einstiche mal3geblich sein.

Grofle des zu anidsthesierenden Gebiets

Dem folgt auch die Systematik der GOA, die sich bei den Ge-
buhren fir eine Infiltrationsandsthesie nicht nach der Anzahl der
Einstiche richtet, sondern nach der GroRe des zu anésthesie-
renden Gebietes. Man vergleiche hierzu die Geb.-Nm. 490 und
491 GOA: Infiltrationsangsthesie kleiner bzw. groRer Bezirke, wo-
bei die Infiltrationsanédsthesie kleiner Bezirke nach Geb.-Nr. 490
GOA auch von der Bewertung her mit 60 Punkten exakt der intra-
oralen Infiltrationsandsthesie nach Geb.-Nr. 0090 GOZ entspricht.
Mit Inkrafttreten der GOZ 2012 ist Zahndrzten der Zugriff auf den
Abschnitt D, Anédsthesieleistungen, des Gebuhrenverzeichnisses
der GOA jedoch nicht mehr gestattet.

Wenn sich die Berechnung der intraoralen Infiltrationsanésthesie
auf das zu anésthesierende Gebiet bezieht, stellt sich die Frage
nach der Grol3e eines solchen Gebietes und ab wann bei umfang-
reicheren Behandlungen von einem weiteren zu anésthesierenden
Gebiet gesprochen werden kann, fur das dann auch eine weitere
Anésthesie berechenbar wére.

In der Regel einmal je Zahn

Fur die Infiltrationsanésthesie bei der Behandlung von Zahnen ist
die Definition eines ,kleinen (intraoralen) Bezirkes" der GOZ in-
direkt der Berechnungsbestimmung zur Geb.-Nr. 0090 GOZ zu
entnehmen: ,Wird die Leistung
nach Nummer 0090 je Zahn
mehr als einmal berechnet, ist
dies in der Rechnung zu begriin-
den.” Die Geb.-Nr. 0090 GOZ ist
also in der Regel einmal je Zahn
berechenbar.

In welchen Féllen die Geb.-Nr. 0090 GOZ mehr als einmal je Zahn
berechnet werden darf, gibt die GOZ nicht vor. Nach dem Bema
kann die Nr. 40 (1) bei lang dauernden Eingriffen, die eine Anés-
thesie erfordern, ein zweites Mal berechnet werden. Die Infiltra-
tionsanasthesie ist hier in der Regel einmal fur das Gebiet von
zwei nebeneinander stehenden Zéhnen (ausgenommen die mitt-
leren Schneidezéhne der Kiefer), bei der intraligamentéren Anés-
thesie einmal je Zahn berechnungsfahig. An den unterschiedlichen
Bestimmungen in Bema und GOZ, fur welches Gebiet bei Zahn-
behandlungen die Infiltrationsanésthesie berechnet werden kann,
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Erst mit Erreichen der Andisthesie
ist die Leistung erbracht
und berechenbar.

ist erkennbar, dass es sich hierbei um willkiirlich definierte Berei-
che handelt.

Mehrfachberechnung der Infiltrationsanésthesie

Was gilt nun fur die Mehrfachberechnung der Infiltrationsands-
thesie nach Geb.-Nr. 0090 GOZ pro Zahn?

Hierzu findet man im Kommentar der BZAK folgende Aussage:
,Die lokale Schmerzausschaltung (Infiltrationsandsthesie) wird
je Zahn einmal berechnet. Sofern ein Einstich zur vollstdndigen
Schmerzausschaltung am behandelten Zahn nicht ausreichend ist,
kann auch mehrfach bzw. an unterschiedlichen Stellen anésthe-
siert werden und [...] ist dann auch mehrfach berechnungsfahig:
Wie jedoch bereits eingangs erldutert, ist eine Berechnung der
Geb.-Nr. 0090 GOZ je Einstich nicht moglich, was auch von allen
nachstehend genannten Kommentaren zur GOZ so gesehen wird.
DER Kommentar zu Bema und GOZ (Liebold/Raff/Wissing) &u-
Rert sich wie folgt: ,Seit Inkrafttreten der GOZ 2012 ist [...] eine
Berechnung grundsétzlich nur einmal pro Zahn moglich. Eine héu-
figere Berechnung ist nur mit Begriindung (z.B. wegen vestibulé-
rer und lingualer bzw. palatinaler Anésthesie oder wegen beson-
ders langer Dauer des Eingriffs) moglich.”

Die Infiltrationsanasthesie kann jedoch nicht wegen lingualer und
vestibularer Injektion im Gebiet desselben Zahnes mehrfach be-
rechnet werden, wenn nur so die vollstandige Schmerzausschal-
tung fur diesen Zahn erreicht werden kann.

Daisy: ,Bei langdauernden Behandlungen und nachlassender An-
asthesiewirkung kann fur die Wiederholung einer Andsthesie die
GOZ-Nr. 0090 [...] auch wiederholt berechnet werden.”

HOZ (Kastenbauer/Pillwein/Rat): ,Grinde fur weitere Infiltra-
tionsanasthesie(n) [...] am selben Zahn [...] sind z.B.: Erreichen
der erforderlichen Anésthesietiefe, lang andauernder Eingriff, Aus-
schaltung von Anastomosen, Anasthesie z.B. des N. buccalis, N.
palatinus, N. mentalis”.

Wie bereits eingangs festgestellt,
kann die Infiltrationsanasthesie
nicht fir das Erreichen der erfor-
derlichen Anésthesietiefe mehr-
fach berechnet werden, da die
Leistung mit Erreichen der Anés-
thesie Uberhaupt erst erbracht und
berechenbar ist. Sie ist auch nicht mehrfach je Zahn wegen der
Ausschaltung von Anastomosen berechenbar, da diese an ande-
ren Zahnen stattfindet und berechnet wird. Die Anésthesien der
genannten Nerven sind Leitungs-, keine Infiltrationsanésthesien.
Der Praxiskommentar (Peter H. G. Esser): ,bei zweifach nétigen
Erstinjektionen an einem Zahn auch zweimal mit Indikationsbe-
grindung auf der Rechnung; bei mehrfach nétigen Erstinjektio-
nen an einem Zahn auch mehrfach mit entsprechenden Indikati-
onsbegriindungen auf der Rechnung; bei ortsverschieden nétigen
Erstinjektionen (z.B. intraligamentér und intrapulpér oder -kanalar)



an einem Zahn auch mehrfach mit entsprechenden Indikations-
begriindungen auf der Rechnung”

Der von Esser verwendete Begriff ,ndtige Erstinjektionen” ist nicht
naher erldutert, es bleibt daher unklar, was mit zweifach oder
mehrfach nétigen Erstinjektionen gemeint ist. Der Begriff ,Indika-
tionsbegriindung” ist eine Wortdoppelung, da die Indikation einer
Behandlungsmalnahme der Grund fir diese Malinahme ist. Wenn
das Ziel der Leistung die Andsthesie eines Zahnes ist, konnen intra-
ligamentdre und intrapulpére oder -kanalére Injektionen nicht als
voneinander unabhéngige Anésthesien desselben Zahnes gelten.
Entweder ist der Zahn empfindungslos (anésthesiert) oder nicht.
Einige der von den verschiedenen Kommentaren genannten Bei-
spiele fur eine Mehrfachberechnung der Geb.-Nr. 0090 GOZ je
Zahn mussen verworfen werden oder sind zumindest kritisch zu
werten. In einem sind sich jedoch alle der hier zitierten Kommen-
tare einig: Bekanntlich hélt die Wirkung eines Lokalan&sthetikums
nur eine gewisse Zeit an. Wenn die einmal erreichte Anésthesie
aber bei ldnger dauernden Eingriffen nicht mehr besteht, ist das
zu anésthesierende Gebiet erneut (ggf. durch mehrere Einstiche)
mit dem Anésthetikum zu infiltrieren, damit wieder vollstandige
Schmerzlosigkeit besteht. Die Leistung wird dann erneut erbracht
und sollte dann auch nach Geb.-Nr. 0090 GOZ erneut berech-
nungsféhig sein.

Zahnlose zu anisthesierende Areale

Dass in der Zahnmedizin nicht immer nur Zahne, sondern auch
zahnlose Areale zu anésthesieren sind, wurde in der Berechnungs-
bestimmung zur Infiltrationsandsthesie nach Geb.-Nr. 0090 GOZ
offensichtlich nicht berticksichtigt. Aber nur weil sich die oben ge-
nannte Berechnungsbestimmung auf eine Berechnung je Zahn
bezieht, ist es nicht so, dass die Infiltrationsanasthesie nach Geb.-
Nr. 0090 GOZ nur an Zdhnen durchgefthrt und berechnet werden
kann. Sonst misste man fir eine Infiltrationsanadsthesie, die sich
nicht auf eine Zahnbehandlung bezieht, eine Berechnung nach
§ 6 Abs. 1 GOZ (analog) vornehmen. Die Leistung heif3t aber ganz
allgemein ,Intraorale Infiltrationsandsthesie”. Die Infiltrationsands-
thesie in zahnlosen Kieferabschnitten, intraoralen Bereichen der
Mundschleimhaut, ggf. auch des Weichgewebes oder Knochens
fallt also ebenfalls unter die Geb.-Nr. 0090 GOZ. Fur solche Areale
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aber gibt die GOZ keine néheren Berechnungsbestimmungen vor.
Wie dulRern sich diesbezlglich die Kommentierungen?

BZAK: ,In zahnlosen Kieferabschnitten kann die Infiltrationsanés-
thesie entsprechend dem zahnmedizinischen Erfordernis mehr-
fach berechnet werden.”

Daisy: ,Die GOZ-Nr. 0090 kann einmal je Zahn oder fur das Ge-
biet eines Zahnes berechnet werden.” [Anm. d. Verf.: Falls hier mit
,Gebiet eines Zahnes" ein zahnloser Kieferabschnitt gemeint ist.]
DER Kommentar zu Bema und GOZ (Liebold/Raft/Wissing) und
HOZ (Kastenbauer/Pillwein/Rat) nehmen hierzu keine Stellung.
Der Praxiskommentar (Peter H. G. Esser): ,je Infiltrationsanésthe-
sie je eigenstdndiges Andsthesiegebiet im unbezahnten Kiefer-
bereich”.

Exzision eines Fibroms

Und was wirde fur die Infiltrationsandsthesie z.B. bei der Exzision
eines Fibroms in der Wangenschleimhaut gelten?

Der Praxiskommentar (Peter H. G. Esser): ,je Infiltrationsandsthe-
sie je eigensténdiges Andsthesiegebiet der Mundschleimhaut”. Die
anderen erwdhnten Kommentare geben hierzu keinen Hinweis.

Klare Maf3gabe schwierig

,Entsprechend dem zahnmedizinischen Erfordernis”, ,eigenstén-
diges Andsthesiegebiet”. Eine klarer formulierte Malgabe ist hier
offensichtlich schwierig. Die Notwendigkeit einer oder mehrerer In-
filtrationsandsthesien bei intraoralen Behandlungen, die sich nicht
auf einen Zahn beziehen, wird von der Innervation des Behand-
lungsgebietes oder mehrerer Behandlungsgebiete abhéngig sein
und im konkreten Fall vom behandelnden Zahnarzt beurteilt wer-
den mussen. Die Anzahl der fur die Infiltrationsanésthesie notwen-
digen Einstiche zur Injektion des Andsthetikums ist aber auch hier
nicht maBgeblich. Wird bei der Infiltrationsanésthesie (eines Ge-
bietes) im konkreten Einzelfall eine tberdurchschnittlich hohe An-
zahl an Einstichen erforderlich, kann dies im Steigerungssatz fur
die Intraorale Infiltrationsanasthesie nach Geb.-Nr. 0090 GOZ be-
rcksichtigt werden.
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